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HYGIÈNE DES MAINS

CAMPAGNE NATIONALE
«VOUS ÊTES EN DE BONNES MAINS» 

QUAND ?
Les 5 indications

Conformément aux recommandations de l’OMS et du CSS
Une initiative du Service Public Fédéral Santé Publique, Sécurité de la Chaîne Alimentaire et Environnement / Réalisation: Plate-forme Fédérale pour l’Hygiène Hospitalière, ABHH, BICS, NVKVV, ISP 

 Avec le soutien de BAPCOC et de la Direction générale Organisation des Etablissements de soins.
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APRÈS  exposition 
à des liquides biologiques

APRÈS contact avec 
l’environnement du patient

Avant tout contact direct avec un patient

Après un acte comportant un risque 
d’exposition à des liquides biologiques qui 
normalement s’anticipe par le port de gants

Après avoir touché des objets ou des 
surfaces à proximité immédiate du patient

En quittant un patient après un ou des 
contacts directs

Immédiatement avant un soin propre
Immédiatement avant un geste invasif

Port de gants si risque d’exposition à des 
liquides biologiques ou des muqueuses

En cas d’exposition accidentelle à des 
liquides biologiques ou des muqueuses, 
lavage des mains suivi d’une friction à la 
solution hydro-alcoolique

L’environnement peut avoir été contaminé 
par le patient ou lors d’un soin précédent

En cas de souillures visibles, 
se laver les mains, les sécher 
puis les désinfecter 
avec la solution hydro-alcoolique
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AVANT contact patient APRÈS contact patient AVANT acte propre/invasif
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