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Formations en allaitement materneli pour professionnels de la santé 
 

Nom et Statut Adresse Téléphone 
et/ou fax 

e-mail / site web Information complémentaire  

Formation approfondie 
en lactation humaine et 
allaitement maternel 
Haute Ecole de la 
Province de Namur 
Catégorie paramédicale 

Campus HEPN 
Rue Henri Blès 188-
190 
5000 Namur 
 

081 77 60 23 formations.continue@hepn.province.n
amur.be  
 

Formation qui permet, aux 
professionnels de la santé et à tous les 
intervenants en périnatalité et en 
parentalité, de se spécialiser dans le 
domaine de la lactation humaine. 
Préparation à l'examen international de 
l'IBCLC en vue de l'obtention du titre 
de consultante en lactation 
https://hepn.be/formations-
continues/formation-
continue/formation-approfondie-en-
lactation-humaine-allaitement-maternel 
 

Formation en lactation 
humaine HELMo 
Sainte-Julienne (Campus 
de l’Ourthe) 

Quai du Condroz, 28 
4031 Angleur (Liège) 

04 340 34 30 sainte-julienne@helmo.be Formation qui permet aux 
professionnels de la santé et à tous les 
intervenants en périnatalité et en 
parentalité, de se spécialiser dans le 
domaine de la lactation humaine 
https://www.helmo.be/Formation-
continuee/Paramedical/Lactation.aspx 

Christel Jouret 
Sage-femme libérale, 
consultante en lactation 
IBCLC 
diplôme universitaire en 
lactation humaine et en 
allaitement maternel 
 

Rue Ottiamont 28 
5140 Sombreffe 

0495 46 78 65 
 

christel.jouret@gmail.be 
 
 

Formations sur la pratique de 
l’allaitement, ses difficultés, l’IHAB et 
formation sur mesure pour les équipes 
de maternité. 
https://happynaiss.net/formations/ 
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Association pour les 
formations à 
l'Accompagnement 

Chaussée de Liège, 
610 
5100 Jambes 
(Namur) 

 info@formations-afa.be 
 

Deux types de formation sont 
proposées: 
1. Accompagnement de l'allaitement 
maternel, rythme et comportement du 
nouveau-né (4 jours). Formation 
destinée aux professionnels de la santé, 
aux membres d’association de soutien à 
l’allaitement maternel, à toute personne 
accompagnant les futurs et nouveaux 
parents, qui souhaitent devenir 
conseillères.ers en allaitement. 
https://www.formations-
afa.be/allaitement-maternel.html 
2. Communication autour de la 
parentalité et de l'allaitement (2 jours). 
Accompagnement du projet 
d’allaitement. 
https://www.formations-
afa.be/parentalite-allaitement.html 

Formations Co-Naître L’escandihado 
97 Route de la 
Bonde 
84120 Pertuis 
(France) 

 https://www.co-naitre.net/contact/ Formations autour des soins centrés sur 
l’enfant et sa famille. But :accompagner 
les professionnels de périnatalité en 
renforçant leur potentiel individuel et 
collectif, améliorer la qualité des soins, 
qui bénéficie à la santé et au bien-être 
des enfants et de leurs parents. 
https://www.co-naitre.net/nos-
formations/categorie/allaitement-
maternel/ 
 

DIU Lactation 
humaine - Allaitement 
maternel - DIULHAM 

Université de Lille 
(France) 

 sophie.faillon@univ-lille.fr Enseignement médical approfondi de 
tout ce qui touche à la lactation humaine 
et à ses pratiques. Formation proposée 
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aux médecins, sages-femmes, 
pharmaciens, infirmières. 
https://medecine.univ-
lille.fr/fileufr3s/user_upload/ufr3s-
formation-continue/medecine/du/du-
lactation-humaine-allaitement-
maternel.pdf 

Allaitement maternel - 
Formation 

93 Grande Rue 
95280 Jouy le 
Moutier (France) 

 contact@allaitement-maternel-
formation.com 

Formation pour les professionnels de 
santé des services de maternité, de 
pédiatrie et de néonatalogie qui 
souhaitent faire évoluer les pratiques 
vers une démarche globale et cohérente. 
https://www.allaitement-maternel-
formation.com/ 

 

 
i  
Le "diplôme inter-universitaire en lactation humaine et allaitement maternel" est un enseignement médical approfondi de tout ce qui touche à 
la lactation humaine et à ses pratiques. 
 
La "formation approfondie en lactation humaine et allaitement maternel" est une formation destinée aux professionnels travaillant dans le 
domaine de la périnatalité et permettant de donner accès à l'examen IBCLC.  
 
IBCLC = International Board Certified Lactation Consultants Les consultants en lactation IBCLC sont des spécialistes de l'accompagnement de 
l'allaitement maternel qui ont passé un examen international pour obtenir la certification IBCLC. 
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