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Réglement (CE) N° 1924/2006 concernant les allégations nutritionnelles et de
santé portant sur les denrées alimentaires

Marques de fabrigue, noms commerciaux ou dénominations de fantaisie

La définition d’ « allégation » est trés large: une allégation nutritionnelle ou de santé est définie par le
Réglement (CE) N° 1924/2006 comme tout message ou représentation non obligatoire, y compris une
représentation sous forme d’images, d’éléments graphiques ou de symboles, quelle qu’en soit la forme,
qui affirme, suggére ou impliqgue qu'une denrée alimentaire posséde des caractéristiques
nutritionnelles particulieres ou qu’il existe un lien entre une denrée alimentaire ou l'un de ses
composants et la santé.

Le Réglement (CE) N° 1924/2006 s’applique également aux marques de fabrique, noms commerciaux
ou dénominations de fantaisie qui apparaissent dans I’étiquetage ou la présentation d’'une denrée
alimentaire ou la publicité de son égard et qui peuvent étre considérés comme des allégations
nutritionnelles ou de santé. Ces marques de fabrique, les noms commerciaux ou dénominations de
fantaisie peuvent néanmoins étre utilisés sans étre soumis aux procédures d'autorisation prévues par
le réglement, a condition qu’ils soient accompagnés d’une allégation nutritionnelle ou de santé
correspondante conforme aux dispositions du réglement.

Le reglement prévoyait une période de transition de 15 ans pour les marques de fabrique ou noms
commerciaux existant avant le 1e janvier 2005 et qui n’étaient pas conformes au réglement (CE) N°
1924/2006. Ils pouvaient continuer a étre commercialisés jusqu'au 19 janvier 2022. A présent, tous les
produits sur le marché (y compris ceux vendu via le e-commerce) doivent donc satisfaire aux exigences
du reglement. Les noms commerciaux qui suggerent un lien avec la santé doivent donc étre accompagnés
d’une allégation de santé spécifique, autorisée ou « on hold ». Le nom ne doit par ailleurs pas suggérer un
effet qui va au-dela de I'allégation spécifique qui I'accompagne, ni suggérer des propriétés de prévention,
traitement ou guérison de maladies ou encore faire référence a des modifications significatives des
fonctions physiologiques.

Lorsqu'une marque ou un nom est considérée comme une allégation médicamenteuse -compte tenu de
toutes les caractéristiques du produit- c'est la législation sur les médicaments qui s'applique et plus celle
sur les allégations pour les denrées alimentaires. Cela ne dépend pas du seul nom, mais de I'ensemble de
la présentation et de la composition du produit.

Le SPF Santé Publique ne possede pas une liste négative d'allégations considérées comme
médicamenteuses. |l existe par contre une liste de I'AFMPS concernant les allégations qui ne sont PAS
considérées comme prophylactiques ou meédicinales (lien). Remarque: I'évaluation en tant que
médicament peut différer d'un Etat membre 3 I'autre. Les listes d'allégations non médicinales d'autres
Etats membres ne peuvent donc servir de base a la commercialisation des denrées alimentaires en
Belgique. En cas de doute sur le caracteére médicamenteux d'une allégation, I'avis officiel de la Commission
mixte peut étre demandé.


https://www.fagg-afmps.be/sites/default/files/downloads/09H002%20positieve%20lijst%20Humaan%2020140113.pdf
https://www.afmps.be/fr/humain/produits_particuliers/Zone_grise
https://www.afmps.be/fr/humain/produits_particuliers/Zone_grise
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Il est néanmoins possible de demander |'avis du SPF Santé Publique sur des cas spécifiques, en prenant
en compte |I'ensemble de la présentation et de la composition du produit. Cependant, notre service n'a ni
les moyens ni le temps de réaliser des revues d'étiquettes systématiques ou régulieres. A cet effet, des
consultants du secteur privé devraient étre sollicités. L'exploitant est et reste responsable du respect de
la législation sur les allégations.

Plus d’informations et questions fréquemment posées :

https://www.health.belgium.be/fr/alimentation/informations-aux-consommateurs/allegations-et-publicite/quest-
ce-quune-allegation

Jean Pottier (jean.pottier@health.fgov.be)
Isabelle Laquiere (isabelle.laquiere@health.fgov.be)
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