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Doel 
 
De Clinical Assessment of Confusion-A (CAC-A) werd ontwikkeld om verwarring bij 
gehospitaliseerde volwassenen te meten (Hadley Vermeersch & Henly, 1997).  
 
Doelgroep 
 
De CAC-A is ontworpen voor volwassenen opgenomen op geneeskundige en 
chirurgische diensten. 
 
Beschrijving 
 
De CAC-A is ontwikkeld voor het diagnosticeren van acute verwardheid door 
verpleegkundigen. Het instrument is gebaseerd op het gedrag van de patiënt, meer 
bepaald het gedrag dat door verpleegkundigen beschouwd wordt belangrijk bij 
verwarring. De CAC-A is een multidimensionele "checklist" voor verwarrend gedrag. 
Het instrument bestaat uit 25 items, onderverdeeld in vijf thema's: 
 

-  Kennis 
-  Algemeen gedrag 
-  Motorische reactie 
-  Oriëntatie 
-  Psychotisch gedrag 

 
 
 
 



Betrouwbaarheid 
 
De interne consistentie van de test is goed en heeft een Cronbach’s alpha van 0.8. 
De interbeoordelaarsbetrouwbaarheid (Equivalence) van de CAC-A is goed, met een 
correlatiecoëfficiënt van 0.88. 
 
Validiteit 
 
De validiteit van de test werd aangetoond aan de hand van een goede correlatie 
tussen de CAC-A en andere testen (Concurrent Validity) zoals de SPMSQ (r = 0.71) 
en de VAS-C (r = 0.81). 
De sensitiviteit van de CAC-A is laag (36% - 65%), terwijl de specificiteit hoog is 
(79% - 95%) (Schuurmans en al.2003). 
 
Een andere studie 
 
Op diensten met een lange verblijfsduur werd de betrouwbaarheid van de CAC-A 
aangetoond, met een interne consistentie van 0.82. De diagnostisch validiteit van het 
instrument is vergelijkbaar met deze van op acute diensten (PZ Cacchione, 2002).  
 
Gebruiksvriendelijk 
 
De CAC-A is gemakkelijk in gebruik. De afnametijd bedraagt niet meer dan 5 
minuten. 
 
De CAC-A bevat eenvoudige gebruikersinstructies en vereist geen speciale opleiding 
voor personen die de test afnemen. Het instrument kan gebruikt worden in de 
dagelijkse zorg. 
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Validation study E  CrV 
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Reliability: Stability (S), Internal consistency (IC), Equivalence (E) 
Validity: Face validity (FV), Content validity (CtV), Criterion validity (CrV), Construct validity (CsV) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Result reliability 
 

Result validity Commentary 

(E) Interrater reliability 
 
r= 0.88 

(CrV): Concurrent Validity 
Sensitivity: 65% 
Specificity: 79% 
 
(CrV): Criterium Validity 
With VAS-C:   r = 0.53 

 

 (CrV): Concurrent Validity 
Sensitivity: 36% 
Specificity: 95% 
 

 

(IC) Internal consitency 
 
Chronbach’s alpha :  0.8  in the acute care setting 
 
Chronbach’s alpha :  0.82  in the long term care 
facilities 

(CrV): Concurrent Validity 
With SPMSQ :  r = 0.71 
VAS-C: r = 0.81 
MMSE : r = - 0.62  ; p < 0.01 
GDS:  r = 0.34 ; p < 0.01 
 

 

 
Reliability: Stability (S), Internal consistency (IC), Equivalence (E) 
Validity: Face validity (FV), Content validity (CtV), Criterion validity (CrV), Construct validity (CsV) 
Short Portable Mental Status Questionnaire (SPMSQ), Visual Analog Scale for Acute Confusion (VAS-C), Geriatric Depression Scale (GDS) 
Mini Mental Status Evaluation (MMSE) 


