
 

 Place Victor Horta 40, bte 10  ●  1060 Bruxelles  ●  www.health.fgov.be 

 
De Commissie van Advies voor Plantenbereidingen werd op 3 juli 2001 door de Algemene  
Voedingsinspectie van de Administratie Gezondheidsbescherming van het Federaal Ministerie 
van Sociale Zaken, Volksgezondheid en Leefmilieu gevat met de vraag om zich uit te spreken 
over de gebruiksveiligheid van de Cordyceps sinensis (Berkeley) Saccardo in 
voedingssupplementen.  
 
Gelet op het koninklijk besluit van 29 augustus 1997 betreffende de fabricage van en de 
handel in voedingsmiddelen die uit planten of uit plantenbereidingen samengesteld zijn of 
deze bevatten, inzonderheid artikel 4, §4; 
 
Gelet op het ministerieel besluit van 6 maart 1998 tot bepaling van de samenstelling en de 
werking van de Commissie van Advies voor Plantenbereidingen; 
 
Gelet op de Verordening (EG) n° 258/97 van het Europees Parlement en van de Raad van 27 
januari 1997 betreffende nieuwe voedingsmiddelen en nieuwe voedselingrediënten; 
 
Overwegende dat de consumptiegegevens in Europa voorafgaand aan 1997 werden 
medegedeeld en dat deze gegevens significant werden geacht, wordt Cordyceps sinensis 
(Berkeley) Saccardo. niet beschouwd als een nieuw ingrediënt overeenkomstig de verordening 
(EG) nr. 258/97 van het Europees Parlement en van de Raad van 27 januari 1997 betreffende 
nieuwe voedingsmiddelen en nieuwe voedselingrediënten; 
 
Overwegende dat de meeste zwammen in staat zijn om aanzienlijk toxische elementen op te 
slaan (bij voorbeeld zware metalen, metalloïden) dat de aanvragende firma analyses heeft 
afgeleverd waaruit blijkt dat de aanwezigheid van zware metalen lager is dan de bestaande 
normen ;  
 
De Commissie van Advies voor de Plantenbereidingen brengt op datum van 28 augustus 2001 
een gunstig advies uit met betrekking tot het gebruik van Cordyceps sinensis (Berkeley) Saccardo 
in een voedingssupplement.  
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De Commissie van Advies voor de Plantenbereidingen stelt voor dat de zwam Cordyceps sinensis 
(Berkeley) Saccardo zou worden opgenomen in de lijst met gekweekte eetbare zwammen, die 
als voedingssupplement of in voedingssupplementen mogen worden gebruikt, gevoegd bij het 
Koninklijk Besluit van 29 augustus 1997 betreffende de fabricage van en de handel in 
voedingsmiddelen op basis van planten of van plantenbereidingen. 
 
Dit advies werd vervolgens bevestigd op 13 maart 2007.  
 
De Commissie van Advies voor Plantenbereidingen behoudt zich het recht voor het 
uitgebrachte advies te herzien in het licht van nieuwe overwegingen. 
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