‘ service public fédéral Direction Générale

objet

SANTE PUBLIQUE, Soins de Santé primaires et Gestion de Crise
SECURITE DE LA CHAINE ALIMENTAIRE
ET ENVIRONNEMENT

VOTRE LETTRE DU
VOS5 REF.  SSPGC/

NOS REF,

DATE DELAPOSTE 4? 554{

ANNEXE : MGF, GUIDE A L'USAGE DES PROFESSIONS CONCERNEES + FICHE A3

CONTACT : CONTACT CENTER
TEL. : 02/624 97 97

E-MAIL : CONTACTCENTER @ SANTE.BELGIQUE.BE

: Mutilations génitales féminines (MGF)

Cher professionnel de la santé, Madame, Monsieur,

Vai le plaisir de vous offrir un exemplaire du premier guide belge sur les mutilations génitales féminines
ainsi qu’une fiche au format A3. Ces deux publications participent aux efforts de prévention des mutilations
génitales féminines et ont été réalisées a la demande de la ministre des Affaires sociales et de la Santé
publique, Madame Onkelinx. Elles sont destinées a I'ensemble des professionnels (médecins, sages-
femmes, infirmiers ou travailleurs sociaux entre autres) susceptibles d’entrer en contact avec des femmes
excisées et leurs familles.

Ces publications rédigées par une équipe multidisciplinaire sont le fruit d’un vaste projet pour aider a mieux
connaitre la problématique des mutilations génitales féminines {prévalence, répartition géographique,
conséquences médicales et psychologiques) et le contexte socioculturel dans lequel elles évoluent.

Le professionnel de fa santé trouvera dans le guide des recommandations pour le suivi d’une grossesse,
d’'un accouchement, pour le traitement de complications, ou encore des références pour un
accompagnement psychologique, juridique ou social. Le guide permettra de renforcer le dialogue avec les
familles concernées par des conseils pratiques pour aborder le sujet avec elles, pour le choix du vocabulaire,
pour le travail avec les médiateurs, I'orientation vers des associations,...

La fiche A3 a un double objectif : (1) expliquer a la femme lors des consultations prénatales ou a I’'admission
en maternité le type de mutilation génitale (dessins) et la conduite a tenir lors de 'accouchement; (2)
guider le médecin et la sage-femme lors de I'accouchement d’'une femme infibulée (technique de
désinfibulation).

Je suis persuadé que ce guide contribuera a une meilleure connaissance de cette problématique et
débouchera sur une approche plus efficace, ce qui évitera de nombreuses souffrances aux victimes. Vous en
souhaitant bonne lecture, je vous prie d’agréer, Cher professionnel de la santé, Madame, Monsieur, mes
salutations les plus distinguées.

Michel Van Hoegaerden,
Directeur général
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