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Nieuwe Europese verordening voor de consumptie van insecten op komst

De consumptie van insecten is de laatste maanden een actueel onderwerp geworden.
Insecten kunnen een duurzame bron van voedingsstoffen zijn, en zijn dan ook erg
interessant voor de voedingssector. Ze op de markt brengen is echter streng

gereglementeerd.

Extracten uit insecten (bvb. eiwitten) mogen volgens de ‘Europese Novel Food reglementering niet
zonder voorafgaande Europese toelating op de markt worden gebracht. Ook het gratis verdelen

(tijdens degustaties bijvoorbeeld) mag niet zonder toelating. Er is tot nu toe geen toelating gegeven.

Er is momenteel nog wat juridische onduidelijkheid of hele insecten en bereidingen van hele insecten
(bv pasta op basis van hele wormen) al dan niet in de handel mogen worden gebracht zonder
voorafgaande toelating. Voor bepaalde insecten past het FAVV bij de officiéle controles een tolerantie
toe voor het handelsverkeer op het nationale grondgebied. Meer informatie kan u vinden op de

website van het FAVV.

De Europese Commissie heeft een nieuw voorstel voor de herziening van de Novel Food Verordening
gepubliceerd. Alle soorten en vormen van insecten worden volgens dit voorstel beschouwd als novel
foods, aangezien ze niet in significante mate door de mens werden geconsumeerd in de EU voor
15/5/1997. De onduidelijkheid die nu nog bestaat over hele insecten en bereidingen van hele
insecten, zal definitief opgelost zijn wanneer de nieuwe verordening wordt goedgekeurd door het

Europees Parlement en de Raad van de Europese Unie.

In afwachting van de nieuwe verordening heeft de FOD Volksgezondheid, Veiligheid van de
Voedselketen en Leefmilieu alvast een advies aan de Hoge Gezondheidsraad gevraagd, over de
veiligheid van de consumptie van bepaalde insecten en bereidingen van hele insecten. De Hoge
Gezondheidsraad is in Belgié de officiéle bevoegde wetenschappelijke instelling voor de evaluatie van

‘novel foods'.
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http://www.favv-afsca.fgov.be/levensmiddelen/insecten/default.asp
http://ec.europa.eu/food/food/biotechnology/novelfood/documents/novel-cloning_com2013-894_final_en.pdf

