
Autonomie
ver-beeld

Z O E K T O C H T  D O O R  S T U D E N T E N  V E R P L E E G K U N D E  E N  

E R G O T H E R A P I E

P X L  H O G E S C H O O L  



Wie zijn wij?



Wat hebben we 
gedaan?

methodologie Learning Community studenten & docenten

Gedurende zes maanden, bijeenkomsten van 2 uur, extra curriculair

1. Lezen literatuur

2. Intervisie over stage-ervaringen door de bril van 'autonomie'

3. Gerichte diepte-interviews

4. Opbouwen Ervaringskennis

Waardering voor traject van professionele ontwikkeling in waarden-vrije ruimte



Het verhaal van Miet



Buikgevoel voor kleine dingen in de zorg…



Autonomie is iets van het 'systeem' van de 
zorgvrager



Autonomie ondersteunen is present zijn



Aangeleerde Zorgafhankelijkheid



De hele zorgorganisatie speelt een rol



Onze boodschap aan de 
zorg 
• Zet de 'bril'- van de autonomie' op!

• Meer symmetrie in de zorgrelatie

• Geef bewust AANDACHT en reflecteer over 

je zorgethische VERANTWOORDELIJKHEID

'Autonomie' zit niet enkel in grote ethische vragen, 

maar vooral in de kleine ethiek van dagdagelijkse zorg

...


