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De Commissie van Advies voor Plantenbereidingen werd op 10 november 1998 door de 
Algemene Eetwareninspectie van de Administratie Gezondheidsbescherming van het Federaal 
Ministerie van Sociale Zaken, Volksgezondheid en Leefmilieur gevat met de vraag om zich uit 
te spreken over de gebruiksveiligheid van een extract van de plant Tagetes erecta L. in 
voedingssupplementen.  
 
Gelet op het koninklijk besluit van 29 augustus 1997 betreffende de fabricage van en de 
handel in voedingsmiddelen die uit planten of uit plantenbereidingen samengesteld zijn of 
deze bevatten, inzonderheid artikel 4, §4; 
 
Gelet op het ministerieel besluit van 6 maart 1998 tot bepaling van de samenstelling en de 
werking van de Commissie van Advies voor Plantenbereidingen; 
 
Overwegende dat het dossier onvolledig werd bevonden door de experts van de Commissie 
van Advies voor Plantenbereidingen en dat de gevraagde bijkomende gegevens niet werden 
verstrekt ;  
 
Overwegende dat een tweede aanvraag werd ingediend door een andere aanvrager op datum 
van 25 juni 2002; 
 
Gelet op het positieve advies uitgebracht op 18 juni 2002, door het Franse agentschap voor 
gezondheidsveiligheid van voedingswaren inzake de evaluatie van het gebruik van een extract 
van de plant Tagetes erecta L. als ingrediënt in een voedingssupplement ;  
 
Overwegende dat de aanvraag handelt over de evaluatie van het gebruik van  het afrikaantje 
(Tagetes erecta L.) als ingrediënt in een voedingssupplement ; dat deze plant wordt voorgesteld 
als zijnde rijk aan luteïne en aan zeaxanthine, behorend tot de familie van de carotenoïden 
(momenteel toegelaten als voedseladditief E 161 b); 
 
Overwegende dat luteïne en zeaxanthine aanwezig zijn in een grote variëteit van groene 
groenten (sla, broccoli , erwtjes…) ; dat deze twee carotenoïden geen kenmerken vertonen als 
provitamine A en dat zij derhalve geen invloed hebben op de dagelijkse aanvoer van vitamine 
A;  

Advies van 06 december 2006 uitgebracht door de Commissie van Advies voor de 
Plantenbereidingen met betrekking tot het gebruik van de plant Tagetes erecta 
L. in voedingssupplementen. 
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De Commissie van Advies voor Plantenbereidingen brengt op datum van 6 december 2006 
een gunstig advies uit over het gebruik van Tagetes erecta L. in een voedingssupplement. 
 
De Commissie van Advies voor Plantenbereidingen stelt voor dat de plant Tagetes erecta L. 
wordt ingeschreven in de lijst met te notificeren planten die als of in voedingssupplementen 
mogen worden gebruikt gevoegd bij het koninklijk besluit van 29 augustus 1997 betreffende 
de fabricage van en de handel in voedingsmiddelen op basis van planten of 
plantenbereidingen.  
 
De Commissie van Advies voor Plantenbereidingen behoudt zich het recht voor het 
uitgebrachte advies te herzien in het licht van nieuwe overwegingen. 
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